




                           

令
和
８
年
２
月
２８
日
（
土
）
ホ
テ
ル
エ
ミ
ナ
ー
ス
に
て
、

シ
ミ
ズ
病
院
グ
ル
ー
プ
の
学
術
集
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
「
医
療
と
福
祉
の
融
合
を
進
め
、
期
待
さ
れ
喜
ば
れ

る
医
療 

求
め
ら
れ
選
ば
れ
る
ケ
ア
の
実
践
」
と
題
し
、
各

病
院
・
施
設
か
ら
医
師
や
看
護
師
、
多
職
種
に
渡
り
、
研
究

し
た
成
果
発
表
や
実
際
行
っ
た
事
例
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

ア
イ
リ
ス
福
祉
会
か
ら
は
、
特
養
せ
ん
り
ょ
う 
吉
田
副
主

任
が
「
看
取
り
介
護
に
む
け
～
そ
の
方
ら
し
い
人
生
の
最
終

段
階
へ
～
」
を
発
表
し
ま
し
た
。
看
取
り
を
経
験
し
、
ご
利

用
者
と
ご
家
族
の
関
係
か
ら
学
ん
だ
こ
と
、
看
取
り
介
護
を

開
始
す
る
頃
か
ら
携
わ
っ
た
職
員
の
心
境
の
変
化
等
を
発

表
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

か
ね
て
よ
り
施
設
内
で
何
度
も
話
し
合
い
を
重
ね
、
今
年

の
２
月
に
よ
う
や
く
見
守
り
シ
ス
テ
ム
「
眠
り
ス
キ
ャ
ン
」

を
特
養
２
Ａ
や
ま
ぶ
き
に
て
先
行
導
入
し
ま
し
た
。
ご
利
用

者
の
睡
眠
や
覚
醒
、
ま
た
体
調
変
化
に
つ
い
て
も
確
認
が
で

き
る
シ
ス
テ
ム
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
夜
間
帯
に
お
け
る

睡
眠
の
質
を
デ
ー
タ
分
析
す
る
こ
と
に
よ
り
、
ご
利
用
者
に

良
質
な
睡
眠
時
間
を
確
保
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
施
設
内
で
も
研
修
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

  

令
和
８
年
３
月
４
日
（
水
）
ア
イ
リ
ス
福
祉
会
で
は
、
総
合

避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
震
度
６
の
地
震
に
よ
る
土
砂
災

害
お
よ
び
施
設
内
で
火
災
が
発
生
し
た
と
い
う
想
定
の
も
と
、

大
規
模
な
総
合
避
難
訓
練
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
京
都

中
部
広
域
消
防
組
合 

八
木
出
張
所
署
員
の
皆
様
に
も
ご
協

力
い
た
だ
き
、
通
報
か
ら
ご
利
用
者
と
の
避
難
方
法
、
消
火
器

の
使
用
方
法
を
確
認
し
ま
し
た
。
初
め
て
参
加
す
る
職
員
は
緊

張
し
な
が
ら
も
先
輩
職
員
の
指
示
の
も
と
、
本
番
さ
な
が
ら
で

実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
避
難
訓
練
後
に
は
、
消
防
署

員
の
方
々
と
反
省
点
や
気
を
付
け
る
べ
き
点
等
を
総
評
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

   

総
合
避
難
訓
練

↑発表者の 

吉田リーダー 

←「介護部門」座長の 

 東郷介護主任 

↑眠りスキャンとセンサーマット 

研修会の様子↓ 

看取り介護 

↑眠りスキャンについて説明 

ベッド下に設置した眠りスキャン

のマット↓ 



 
 

  

ミ
ャ
ン
マ
ー
で
は
、
毎
年
４
月
１３
日
～
１６
日
の
４
日
間

「
水
か
け
ま
つ
り
（
テ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
祭
り
）」
が
開
催
さ
れ
、

翌
日
の
１７
日
は
仏
教
徒
の
新
年
を
お
祝
い
す
る
行
事
と
な
っ

て
い
ま
す
。
今
回
は
、
第
１
～
３
期
生
の
技
能
実
習
生
６
名
で

「
水
か
け
ま
つ
り
」
の
ダ
ン
ス
等
、
２
曲
披
露
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
珍
し
い
音
楽
と
踊
り
、
ま
た
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
衣
装
を

身
に
纏
っ
た
職
員
を
見
て
、
ご
利
用
者
も
手
拍
子
を
し
な
が
ら

真
剣
に
見
入
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

「
ミ
ャ
ン
マ
ー
水
か
け
祭 

ｄ
ｅ 

ダ
ン
ス
♪
」 

 

今
年
で
４
年
目
と
な
っ
た
ケ
ア
ハ
ウ
ス
「
い
ち
ご
狩
り
」

今
年
も
亀
岡
市
に
あ
る
「
ワ
イ
ワ
イ
フ
ァ
ー
ム
」
で
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。
ご
利
用
者
６
名
で
３
月
２５
日
（
水
）

と
２７
日
（
金
）
の
２
日
間
に
分
け
て
行
っ
て
き
ま
し
た
。

１
回
目
か
ら
毎
年
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
ご
利

用
者
も
お
ら
れ
、「
い
ち
ご
狩
り
」
で
『
春
が
来
た
！
』
と

実
感
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

た
く
さ
ん
の
苺
と
香
り
に
包
ま
れ
、 

ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
た
く
さ
ん
召
し 

上
が
ら
れ
ま
し
た
。
帰
り
に
も
イ
チ
ゴ
を 

購
入
し
、
お
土
産
を
た
く
さ
ん
抱
え
て
帰
っ
て 

来
ら
れ
ま
し
た
。 

 

  

 
 
 

～
市
民
向
け
講
座
「
介
護
教
室
」 

開
催
の
ご
案
内
～ 

開
催
日
時
：
令
和
８
年
５
月
２３
日
（
土
）
１３
時
３０
分
～
１６
時 

開
催
場
所
：
地
域
交
流
多
国
山
ホ
ー
ル
（
ア
イ
リ
ス
福
祉
会
内
） 

内 

容 

：「
食
べ
る
」 

 
 

 
 

●
講
義
・
寸
劇 

●
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て
（
秋
田
歯
科
） 

 
 

 
 

 
 

●
軽
体
操 

●
食
事
に
つ
い
て
（
ヘ
ル
シ
ー
フ
ー
ド
） 

 

●
音
楽
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う 

●
試
食
や
お
土
産
有 

 

定 

員 

：
４０
名
程
度 

※
そ
の
他
に
も
血
管
年
齢
測
定
・
健
康
相
談
・
お
薬
相
談
・

入
所
相
談
・
認
知
症
カ
フ
ェ
等
の
ブ
ー
ス
を
設
け
て
い
ま

す
。
参
加
の
お
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
ま
た
は
ア
イ
リ
ス
福
祉
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
当
会
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
皆
様
の 

ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

↑申込はこちら 

ア
イ
リ
ス
福
祉
会 

 
 

 
 

 

理
事
会
、
評
議
員
会
の
開
催 

 

令
和
８
年
３
月
３
日
に
理
事
会
、
３
月
２４
日
に
評
議
員
会
を

開
催
し
、
次
の
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

第
８４
回
理
事
会 

 
 

主
な
議
案 

令
和
８
年
度
事
業
計
画
書
（
案
）
及
び
資
金
収

支
予
算
計
画
書
（
案
）
の
件 

 

等 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第
６１
回
評
議
員
会 

 
 

主
な
議
案 

令
和
８
年
度
事
業
計
画
書
（
案
）
及
び
資 

金
収
支
予
算
計
画
書
（
案
）
の
件
等  

以
上 

 

春
を
探
し
に
「
い
ち
ご
狩
り
」 






